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INSTRUCTIONS FOR USE

1. Place the handle on the top of the load in the centre.
2, Pass webbing around the load and insert free end
of the webbing through the slot of the spring clamp.
3. Keeping the handle on the top of the load, pull

the strap tight making sure there is no slack around
the load.

4, Lift load using safe lifting technique (please see
warning sheet).

5.To release, press the spring clamp and remove strap.

Be careful:

- Maximum load: do not carry items weighting more
than 40kg.

- Irreqular shaped items: make sure the weight is
balanced to avoid hazardous loading.

- Strap: for safe use make sure the strap is not twisted, it
may affect the load capacity.

- If necessary, use your free hand to check that the load
is balanced.

MODE D’EMPLOI

1. Placerla poignée surle dessus de la charge, au centre.
2. Passer la sangle autour de la charge et insérer I'extré-
mité libre de la sangle dans la fente de la boucle.
3.Tirer la sangle autour de charge, en gardant la
poignée sur le dessus de la charge. Serrer la sangle afin
quelle ne se détende lors du transport.

4, Soulever la charge en utilisant la technique de
levage (voir la notice de mise en garde).

5. Pour libérer a sangle, appuyer sur la boucle et
retirer [a sangle.

Attention :

- Charge maximale : ne pas porter des éléments
pesant plus de 40kg.

- Eléments de forme irréguliére : assurez-vous que
e poids est équilibré pour éviter d‘avoir une charge
dangereuse.

- Sangle : assurez-vous qu'elle ne soit pas entortillée
pour une utilisation sans danger, et ne pas affecter la
capacité de chargement.

- Sinécessaire, utilisez votre main libre pour vérifier
que le poids est équilibré.

GEBRAUCHSANLEITUNG

1. Platzieren Sie den Griff mittig auf die Last.

2. Filhren Sie das Gurtband um die Last und schieben
Sie das freie Ende des Gurtbandes durch den Schlitz des
Federbiigels.

3. Ziehen Sie den Gurt fest. Der Griff darf dabei nicht
verrutschen. Stellen Sie sicher, dass der Gurt straff
gespannt ist.

4, Heben Sie die Last an. Achten Sie dabei auf die
richtige Kdrperhaltung (siehe Warnhinweisblatt).
5. Um das Gurtband zu losen, driicken Sie auf den
Federbiigel und ziehen Sie den Gurt heraus.

Achtung:

- Maximalgewicht: Tragen Sie keine Gegenstande, die
mehr als 40 kg wiegen.

- UnregelmdBig geformte Gegenstande: Stellen Sie
sicher, dass das Gewicht gleichmdRig verteilt ist, um
eine gefahrliche Beladung zu vermeiden.

- Gurt: Achten Sie zu Ihrer Sicherheit darauf, dass
der Gurt nicht verdreht ist, da dies die Belastbarkeit
beeintrachtigen kann.

- Priifen Sie falls nétig mit Ihrer freien Hand, ob die
Last gleichmaRig verteilt ist.
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GEBRUIKSAANWLJZINGEN

1. Plaats de handgreep in het midden boven op de last.
2. Draai de riem rond de last en voer het vrij uiteinde
in de gleuf van de veergesp.

3. Houd de handgreep boven op de last en trek de
riem strak aan. Die mag nergens los rond de last zitten.
4, Hef de last op een veilige manier (raadpleeg het
waarschuwingsblad).

5. 0m los te maken, duw op de veergesp en verwijder
de riemen.

Opgelet:

- Maximale last: draag geen voorwerpen zwaarder
dan 40 kg.

- Voorwerpen met een onregelmatige vorm: zorg
ervoor dat de last in balans is, om gevaarlijke situaties
te voorkomen.

- Riemen: voor een veilig gebruik mogen de riemen niet
gedraaid zijn, want dit kan een invloed hebben op het
lastvermogen.

- Indien nodig, gebruik uw vrije hand om te controleren
of de last in evenwicht is.
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INSTRUCCIONES

1. Coloque el asa centrada sobre la carga.

2. Pase las correas alrededor de la carga e introduzca el
extremo suelto de la correa porla ranura de la hebilla.
3. Sujetando el asa sobre la carga, tire fuerte de la
correa para asequrarse de que no se afloje durante el
transporte.

4, Levante la carga utilizando la técnica de elevacion
(véase la hoja de advertencias).

5. Para soltar, apriete la hebilla y saque la correa.

Atencion:

- (arga méxima: no lleve articulos que pesen més
de 40kg.

- Articulos de forma irreqular: asegurese de que el
peso estd equilibrado para evitar que la carga resulte
peligrosa.

- Correa: para garantizar la sequridad, cercidrese de
que la correa no esté retorcida, ya que esto podria
afectar ala capacidad de carga.

- Si'es necesario, utilice la mano que tiene libre para
comprobar que la carga estd equilibrada.
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ISTRUZIONI PER L'USO

1. Collocare la maniglia sulla parte superiore del carico,
al centro.

2. Passare la cinghia intorno al carico e inserire
I'estremita libera della cinghia attraverso la fessura
della fascetta.

3. Tenendo la maniglia sulla parte superiore del carico,
serrare la cinghia in modo che non ci siano allentamenti
intorno al carico.

4. Sollevare il carico usando tecniche di sollevamento
sicure (vedere avvertenze).

5. Per sganciare la cinghia, premere |a fascetta e
rimuovere.

Attenzione:

- (arico massimo: non trasportare articoli aventi un
peso superiore ai 40 kg.

- Articoli di forma irregolare: assicurarsi che il peso sia
bilanciato per evitare un trasporto pericoloso.

- Cinghia: per un utilizzo sicuro assicurarsi che la
cinghia non sia attorcigliata perché cio potrebbe
compromettere la capacita di carico.

- Se necessario, usare la mano libera per verificare che
il carico sia bilandiato.

INSTRUGOES DE UTILIZACAO

1. Coloque a pega no topo da carga, ao centro.

2. Passe a cinta em volta da carga e introduza a extremi-
dade livre da cinta através da ranhura na fivela de mola.
3. Mantendo a pega no topo da carga, puxe a cinta até
apertar certificando-se de que ndo hé qualquer folga a
toda a volta da carga.

4. Frque a carga utilizando a técnica de levantamento
(consulte a folha de aviso).

5. Para soltar, pressione a fivela de mola e retire a cinta.

Tenha cuidado:

- (arga méxima: ndo transporte objectos de peso
superior a40kg.

- Objectos de formato irreqular: certifique-se de que o
peso estd devidamente equilibrado para evitar perigos
no transporte.

- Cinta: para uma utilizagdo com sequranca,
certifique-se de que a cinta ndo estd torcida pois tal
poderd afectar a capacidade de carga.

- Se necessario, utilize a sua mao livre para verificar se
a arga estd equilibrada.

OAHTIEX XPHIHZ

1. TonoBetriote ) Mapr oty mévw meupd Tou Goptiou
070 KEVTPO.

2. Mepdore Tov avta yopw amé T popTio kat
€10aydyete 10 EAeOBEPO THAA TOU IGvTa 0TNY Eykomn
TOU 0QIYKTAPa (i€ EAaTrplo.

3. Kpatwvrag  AaBr ot mdvew meupd Tou poptiov,
00i€Te Tov 1pdvta daopahiCoviag Tt dev undpyel
xahapdtnTa yopw and 1o poprio.

4. YKGOTE T0 YopTio Xpnatpomolviaq aspai
TeRVIKT aviywong (deite To dehtio ebomoiroewv).

5. Tla anehevBépwon mEoTe Tov 0IyKTpa LI
EAATAPIO KAl AAIPEDTE TOV 1AVT.

Npoooyn:

- Méyioto @optio: pnv peTagepete avtikefueva e
Bapog peyahitepo amé 40 kg.

- Avtikeipieva e akavovioto oyiua: Pepaiwbeite

0TI 70 Bapog €ivat l60pPOTNEVO yia va amoUyeTe
EMmKivouvo poprio.

- Judvrac: yia aoalij xprion BeBatwbeite oti o (paviag
bev Exel meploTpaei, Kaba kdTi Tétolo Ba pmopovoe
va €NNPEACEL TN XWPNTIKGTNTA TOU QOPTIOU.

- Epooov yperaetal, xpnotomoinote 1o eAebBepo yépt
00 yia va ENEYEETE v T0 pOpTio Elval l00ppoTINpéVO.

BRUKSANVISNING

1. Plasser baerehdndtaket midt pd toppen av lasten.

2. Leqg stroppen rundt lasten og putt enden av
stroppen inn gjennom sporet pa fleerklemmen.

3. Hold baerehdndtaket pa plass pd toppen av lasten, og
stram til stroppen slik at den ikke er slakk rundt lasten.
4. Loftlasten med en tryqq lafteteknikk (se egen side
med advarsler).

5. For & lasne stroppen, dpne fierklemmen og flemn
stroppen.

Vaer forsiktig:

- Maksimal last: Ikke baer gjenstander som veier mer
enn 40kg.

- Gjenstander med ujevn vektfordeling: Pass pa at
lasten er godt balansert for & unnga fare.

- Stropp: For sikkerhetens skyld md du pése at
stroppen ikke er vridd, da dette kan pavirke kapasite-
ten pa stroppen.

- Bruk om nedvendig den ledige handen for d sjekke
at lasten er godt balansert.
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BRUGSANVISNINGER

1. Placér handtaget pé toppen af lasten midt pa.

2. For stroppen rundt om lasten og indseet den lase
ende af stroppen gennem dbningen pd flederldsen.

3. Mens hdndtaget holdes pa toppen af lasten, traek
stroppen stramt og serg for at den ikke sidder last.

4. Loftlasten ved brug af sikker lofteteknik (se venligst
advarselsark).

5. Tryk pa fiederldsen og fler stroppen for at lgsne.

Pas pa:

- Maximum belastning: ber ikke genstande pd mere
end 40kg.

- Genstande med uregelmessig form: sorg for at
vaegten er balanceret for at undgd farlig belastning.
- Strop: for sikker brug serg for at stroppen ikke er
drejet, det kan indvirke pd belastningskapaciteten.

- Brug om ngdvendigt din frie hand til at tjekke at
belastningen er balanceret.
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ANVANDNINGSINSTRUKTION

1. Placera handtaget ovanpa ladan i mitten.

2. Forremmen runt ldan och stick in den fria dnden
genom fjaderklammans dppning.

3. Hall i handtaget ovanpd Iddan och dra 4t remmen sa
att den dr helt spand runt hela lddan.

4, LyftIddan med en saker lyftteknik (se varningsbladet).
5. Foratt lossa, tryck pa fladerklamman och dra ut
remmen.

laktta forsiktighet:

- Maxbelastning: bér inte foremadl som véger mer
an40kg.

- Foremal med oregelbunden form: sdkerstall att
vikten dr balanserad for att undvika farlig belastning.
- Rem: foir saker anvandning se till s& att remmen inte
snor sig, det kan paverka belastningskapaciteten.

- Om nddvéndigt anvénd din fria hand for att kontrol-
lera sd att vikten dr balanserad.
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KAYTTOOHJE

1. Aseta kddensija taakan pddlle keskelle.

2, Pujota nauha taakan ympari ja aseta nauhan vapaa
pdd jousipuristinliittimen aukon &pi.

3. Pidd kddensija taakan pdalld, vedd nauha tiukaksi ja
varmista, ettd taakan ymparilld ei ole 6ysdd.

4, Nosta taakka kdyttden turvallista nostotekniikkaa
(katso varoituslista).

5. Irrottaaksesi paina jousipuristinliitintd ja poista
nauha.

Ole varovainen:

- Maksimikuorma: dld kanna esineitd, jotka painavat
yli40kg.

- Epésdanndllisen muotoiset esineet: varmista, ettd
paino jakautuu tasaisesti valttddksesi vaarallista
kuormitusta.

- Nauha: turvallista kdyttod varten varmista, ettd nauha
ei ole kiertynyt, se saattaa vaikuttaa kuormituskapa-
siteettiin.

- Mikdli tarpeen, kdytd vapaata kattdsi tarkistaaksesi,
ettd kuorma jakautuu tasaisesti.

INSTRUKCJA 0BSLUGI

1. Umies¢ uchwyt na gorze na srodku pakunku.

2, Owirl tasme dookota pakunku i przefoz jej luzny
koniec przez otwér klamry zaciskowej.

3. Trzymajac uchwyt na gérze pakunku, mocno
pociagnij pasek i upewnij sie, ze nie jest luzny.

4, Podnies pakunek korzystajac z bezpiecznych
technik podnoszenia (zobacz Ostrzezenia i $rodki
0stroznosci).

5. Aby otworzy¢/zwolnic naciénij klamre i usuri pasek.

Uwaga / nalezy zachowac ostroznos¢:

- Maksymalna waga: nie wiecej niz 40kg.

- Przedmioty o niereqularnym ksztatcie: upewnij

sie, ze ciezar jest optymalnie rozfozony, aby unikna¢
niebezpieczeristwa.

- Pasek: upewnij sie, ze pasek nie jest skrecony, moze
to wptyna¢ na maksymalne obciazenie.

- Jeli to konieczne, uzyj wolnej reki aby sprawdzi¢ czy
fadunek jest optymalnie roztozony.
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HASZNALATI UTASITAS

1. Helyezze a foganty(t a csomag tetejére, kozépre.
2, Flizze korbe a szalagot a csomag koriil, majd a
szabad végét helyezze a rugés szorft6 nyfldsaba.

3. Gydzddjon meg réla, hogy nincs megtekeredve,
és a foganty(t a csomag tetején tartva feszitse meg
aszalagot.

4, Biztonsdgos emelési technikdt alkalmazva emelje
meg a csomagot (Idsd a figyelmeztetd lapot).

5. Eltévolitdshoz nyomja meg a rugds szoritot, és
vegye ki a szalagot.

Legyen dvatos:

- Maximdlis teher: ne vigyen 40 kg-nél stlyosabb cikket.

- Szabélytalan alakd cikk: a veszélyes rakodds elkeriilése
érdekében a terhelést tartsa egyenstlyban.

- Szalag: a biztonsdgos haszndlat érdekében gy¢zdjon
meg réla, hogy a szalag nincs-e megcsavarodva, mert
ez a terhelhetdséget befolydsolhatja.

- Sziikséq esetén szabad kezével ellendrizze a teher
egyens(lydt.

INSTRUCTIUNI DE FOLOSIRE

1. Asezati manerulin partea de sus a greutdti, in centru.
2. Infisurati greutatea cu chinga siintroduceti capatul
liber al chingii prin fanta clemei.

3. Pastrand ménerul in partea de sus a greutdtii, trageti
chinga la maxim, pentru a nuraméne spatiu intre
greutate §i chingd.

4, Ridicati greutatea utilizand tehnica de ridicare in
conditii de sigurantd (a se vedea fisa de atentiondri).
5. Pentru eliberare, apdsati clema si inldturati chinga.
Atentie:

- Greutatea maximd: nu transportati obiecte cu
greutatea mai mare de 40 Kg.

- Obiecte cu formd nerequlatd: asiqurati-va ca
greutatea este echilibratd, pentru a evita incdrcarea
periculoasd.

- Chinga: pentru utilizarea fn conditii de sigurantd,
asigurati-vd cd, chinga nu este rdsucitd; rdsucirea
chingii poate afecta capacitatea de incdrcare.

- Dacd este necesar, folositi-vd mana liberd pentru a
verifica dacd greutatea este echilibratd.
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POKYNY K POUZITI

1. Rukojet umistéte do horni ¢sti nakladu, doprostfed.
2. Popruh protahnéte kolem ndkladu a volny konec
popruhu protdhnéte otvorem ve sponé.

3. Rukojet' vyrovnejte v horni ¢sti, popruh utdhnéte
tak, aby nebyl volny a nemohl se kolem nékladu volné
pohybovat.

4, Ndklad zdvihnéte s vyuZitim techniky bezpecného
zdvihdni (viz informace s varovanim).

5. Pro uvolnéni stisknéte pruzinu spony a popruh
vyjméte.

Dejte pozor:

- Maximdlni ndklad: nepfendsejte predmeéty té7si
nez 40 kg.

- Nepravidelné tvary: ujistéte se, zda je vaha vyvdzend,
abyste se vyhnuli nebezpecnému piendsent.

- Popruh: zkontrolujte, zda neni popruh prekrouceny,
mohlo by to ovlivnit nosnost.

-V pfipadé potieby pouZijte volnou ruku a zkontrolu-
jte, zda je néklad vyvazeny.

WNHCTPYKLIMA NO UCNOJIb30BAHUIO

1. YcTaHoByTe pyyKy Ha BepxHeii CTOpOHe rpy3a,

10 LeHTpY.

2, 06moTaiiTe rpy3 pevHEM 11 NpofieHbTe (BOOOAHbII
KoHeL| peMHA B MPOpe3b MPYHHOTO 3axuMma.

3. YepxuBan pyuky Ha BepxHeil CTOPOHE rpy3a,
TYr0 3aTAHUTE PeMeHb 11 YOeauTech, UTo OH NNOTHO
obneraer rpy3.

4., TlogHuMITE NPEAMET, NPUMEHSAA TEXHIKY ANA
NOZTbEMa rpy3a (CM. CTPaHULY C peKOMeHZaLMAMK).
5. Yr00b1 0CBO6OZWTL Y3 OT PEMH, NpUXMUTE
MIPYKUHHbIA 333IM 11 CHUAMUATE PEMEHb.

BynbTe ocTOpoXHbI:

- MakamanbHas Harpy3ka: He HoCUTe NPeAMETb,
Kotopble BecAT Gonee 40 K.

- [lpeameTbl HenpaBuAbHOi GopMbI: BO M36exaHNe
0NacHbix Harpy30K ybeauTecs, uTo BEC pacnpenentH
PaBHOMepHO.

- Pemenib: B LienAx 6e30nacHoCTI ybeauTech, uto
pemetb He NepeKpyTNCA; 3T0 MOXeT NOBANATS Ha
FPy30M0ABEMHOCTD.

- py HeobXxoAMOCTH CBOBOAHO PyKOil NpoBepLTe,
XOPOLLIO /1Yt COANAHCHPOBaH Fpy3.
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KULLANMA TALIMATI

1. Tutamag yiikiin tizerinde ortada olacak sekilde
yerlegtirin.

2. Kayist yikin etrafindan gecirerek kayisin serbest
ucunu yayli kelepcenin deliginden gegirin.

3. Tutamag yikiin tizerinde tutarak kayisi yakiin
etrafinda gevseklik kalmayacak sekilde ekin.

4. Giivenli kaldirma teknidini kullanarak yikii kaldirin
(liitfen uyan sayfasina bakin).

5. Yiikii birakmak icin yayli kelepceye basarak kayisi
clkarin.

Liitfen dikkat:

- Maksimum yiik: 40kg tizerindeki airliklan tagimak
icin kullanmayin.

- Diizgiin sekilli olmayan malzemeler: tehlikeli
yiiklemeyi dnlemek icin adirligin dengeli oldugundan
emin olun.

- Kayis: giivenli kullanim igin kayisin biikilmediginden
emin olun, biikiilmesi yiik kapasitesini etkileyebilir.

- Gerekmesi durumunda, bosta olan elinizle yiikiin
dengede olup olmadigini kontrol edin.

fEFRRASE

1. EYORFEICHZED 1} BHE
[CHDFEIRZEBULET,

2. FEF MY LSRR IRICEND fF
EXH

3. B5FERIOLICHIFL AN
VIR E T, COREIYICU 1
DEMFEDLDICEDFFET,

4, BEBIFEHDRBRBICHE > TR
ERFEEBATZEWN, CEEEERS
BREEW)

5. BHEERTE MANBEMIN. R
Ny TZEDNT ZENTEET,
EE:

- RAEE: 40kgl LDEENH S
R EBIRIRWNTLEE W,

- MMNDH B EY: BEED/INTV A
EN YD ERRIRIREE TR SR
O NTGUANENDBLSICLTLE
WY,

- ATV BEDH AN T VT
RUNDIEWT EZRERULTIZS W,
SERRTIREREEICHENE LB
MNHDFET,

- RERIBEIEEVWTVWSHDFT,
BYPDINZ I ENTWSHHER
TLIEE LN,
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